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民族地区高校学生自主设计型
实验的教学设计和创新*

———以化工专业实验为例
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[摘要]针对目前民族地区高校化学实验学习中学生主动性差、探究性学习能力欠缺的现状,文章提出开

展学生自主设计型实验教学并进行了探索。自主设计型实验教学以创新性实验为基础,让学生在教师

的指导下进行实验研究与探索,提出实验方案并在实验前进行讲解,实现动口、动手的有机结合,激发

他们的探索欲望,培养其独立思考能力。针对接受自主设计型实验教学模式和接受传统实验教学模式

的学生的问卷调查结果表明:58.54%的学生认为新模式新颖、有趣;82.44%的学生希望能够开展自主

设计型实验课堂教学;76.10%的学生觉得自主设计型实验教学模式对综合能力的培养有帮助,激发了

自己的学习兴趣,比传统实验课更容易让人接受。
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Abstract:Inviewofthecurrentsituationthatthecollegestudentshavepoorinitiativeandlackofinquiry-

basedlearningabilityinethnicminorityareas,thispaperproposestocarryouttheself-designedexperi-

mentalteachingmodeintheexperimentalclass.Theself-designedexperimentalteachingmodeisbased

oninnovativeexperiments.Undertheguidanceofteachers,theexperimentswerestudied,andtheexper-

imentalschemewasproposedandexplainedbeforeexperimenting.Alltheseorganicallycombinestudents'

brains,mouthesandhands,andstimulatestudents'desireforexplorationandenthusiasmforindependent
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thinking.Questionnairesurveysforstudentswhoacceptedtheself-designedexperimentalteachingmode

andthetraditionalexperimentalteachingmodewereperformed.Theresultsshowthat58.54%students

thoughttheself-designedexperimentalteachingsweremoreinnovativeandinteresting,82.44%students

wantedtoparticipateinthiskindofclass.Inaddition,comparedtotraditionallaboratorycourse,

76.10% studentsthoughttheself-designedexperimentswerehelpfultothecomprehensiveability

trainingandimproveinterestinlearning,andweremoreacceptable.

Key words:Studentstraining;Design-orientedexperiment;Questionnairesurvey;Comprehensive

ability;Teachinginnovation

  一、地方高校化学实验课概况

化学是一门实验科学,生动有趣、引人入胜的

实验现象可以调动学生学习的积极性。专业实验

教学是培养学生实践能力的重要环节,是学生获

取专业知识的重要手段。但是由于种种原因,我

国高校的化学教育长期以来普遍存在重理论轻实

验、重知识积累轻能力培养的弊端[1-3]。

化学实验是动脑与动手相结合的过程,一个

想法或假设正确与否,需要用实验结果来验证,实

验过程有助于培养学生解决问题的能力和创新能

力,体现在实验设计、实验操作、现象观察、结果采

集及分析现象、总结规律、推导结论等方面[4-6]。

化学实验能力的培养主要借助实验课堂,因此化

学实验的课堂教学方法非常重要。对实验课堂教

学进行合理设计有利于培养学生的动手动脑能力

及实验技能,进一步培养学生的创新能力[7-8],为

学生今后继续深造或就业打好基础。化工实验对

专业实验技能的要求更高,学生在实验课上接受

的训练以后将会在实际中运用,因此实践技能操

作的培养很重要。我校化工专业除了开设基本化

学实验课程外,还开设了化工原理实验、化工专业

实验课程,这些课程旨在培养学生主动思考、主动

学习、解决实际问题的能力和创新能力,使学生在

动手动脑的过程中强化实验技能,从而成为优秀

的专业人才。

在传统的实验教学中,学生先预习课本上的

实验内容和步骤,并撰写预习报告;实验课上老师

仔细讲解每一个实验细节,并根据经验预告可能

出现的实验现象,学生只是按照课本上的实验步

骤完成实验,缺少自己的观察和思考。这种验证

式的实验教学模式缺乏对学生实验能力和科学态

度的培养,实验成绩评定方式也不能准确反映学

生对实验技能的掌握情况,达不到锻炼学生综合

能力的目的[9-10]。

化工专业实验包括产品合成、工艺过程及控

制、提取分离、测试及评价等实验内容,是在基础

化学实验的基础上,于相关理论学习之后开展的,

具有实践性、综合性、广泛性、复杂性和前沿性。

化工专业实验项目每学期都是重复固定的,采用

验证式的教学模式,学生按部就班地操作,缺乏主

动思考和主动设计实验的过程,容易产生厌烦情

绪,学习兴趣不高。

为了准确了解学生对传统实验教学的认知及

传统实验教学对学生能力的培养情况,我们根据

地方高校化学实验教学的情况,有针对性地设计

了调查问卷题目,依托“问卷星”平台,面向化学系

各年级各专业学生进行随机在线调查,平台自动

对结果进行统计分析。本次调查共回收205份问

卷,调查结果见表1。

由表1可知,目前约一半的学生对传统的实

验课教学方式感觉一般,而且55.12%的人认为

在实验课上学到的东西很少,缺乏主动思考的过

程。这样下去,学生会逐渐对实验课堂失去兴趣,

只是为了完成任务而学习。86.34%的学生非常

希望老师采用新的实验授课方式,以便学到更多

的东西,得到更多的实践训练。

二、实验教学改革

针对现有化学实验课堂教学的弊端,我们采

用学生自主设计型实验课堂这种全新的课堂教学

模式。在这种模式下,教师拟定实验项目(每学期
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表1 关于传统实验授课效果的问卷调查结果

问题 选项 所占比例

对目前的实验课 授 课 方 式 感 觉

如何

非常有趣 37.07%
一般,没有什么感觉 49.27%
很乏味,提不起兴趣 11.22%

其他 2.44%

认为目前的实验课教学方式如何

能学到很多东西 34.63%
按部就班,学到的东西很少 55.12%

觉得没有学到什么 7.32%
其他 2.93%

是否希望老师采用新的实验授课

方式

希望,想学到更多知识 86.34%
无所谓,觉得什么授课方式都接受 8.78%
不希望,怕要求太高,不能完成 3.90%

其他 0.98%

的实验项目都不相同),把实验设计和实验过程交

给学生,学生在课程中占主导地位;教师在教学中

起辅助作用,引导学生通过小组交流解决实际问

题,促使学生主动思考和探索,充分发挥学生的主

动性和创造性。

(一)学生自主设计型实验课堂选题

创新型实验课题对教师的专业能力有一定要

求,每学期的实验课题控制在4个左右,可以是教

师科研的一部分。如某学期我们拟定了4个实验

项目:磷矿制酸,三聚磷酸钠的制备,结晶法制备

磷酸,复盐净化法净化湿法磷酸。

(二)实验课堂教学过程

3名学生组成一个小组,根据教师给出的实

验题目自主收集资料,确定设计方案并提交。教

师针对学生设计的实验方案组织开展交流讨论,

引导学生确定可行的方向。学生动手操作,探究

并验证想法,分析实验结果。在此过程中,学生占

主导地位,老师只起辅助作用。

(三)实验要求

创新实验课题给出之后,每个小组要在课前

完成实验设计方案。师生通过讨论得出最佳实验

方案,学生动手探究并完成实验。实验过程中出

现其他问题时,教师会引导学生进行深入分析。

实验报告应以实际数据和结果为准,并体现对实

验的思考、讨论及建议。

三、改革成效和评价

为了解学生自主设计型实验课堂教学的效

果,我们采取随机抽样调查和普查的方式,分别对

学生自主设计型实验教学和传统实验教学模式下

学生的学习效果进行了问卷调查。

调查问卷通过网络发放和回收,调查对象为

化学、应用化学、化学工程与工艺专业大一至大四

学生。本次调查共回收205份问卷,调查结果见

表2。

关于学生对自主设计型实验课堂教学模式的

看法,58.54%的 学 生 认 为 实 验 课 新 颖、有 趣,

82.44%的学生希望开展学生自主设计型实验。

在接受过学生自主设计型实验课堂教学模式的同

学中,有76.10%的人觉得对自己综合能力的培

养有帮助,可以激发学习兴趣,比传统实验课更容

易让人接受。同时,以小组为单位的自主设计型

实验也为学生进行探究学习创设了良好的环境,

其价值不仅体现在专业实验课程的教学中,也体

现在学生终身学习能力的提高上。教学效果表

明,学生自主设计型实验教学模式比传统实验教

学模式更有利于培养学生各方面的能力。

四、结论

传统的实验教学模式过于死板,学生只是按

照操作步骤进行实验,无法通过实验提高综合实

践能力。学生自主设计型实验教学的开展提升了
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  表2 学生自主设计型实验教学效果调查

问题 选项 人数 比例

接受设计型实验课堂

教学的感觉

很新颖,原来实验课还可以这么上 120 58.54%
很困难,自己无法独立设计实验方案 42 20.49%

更愿意接受传统实验课 14 6.83%
未接受过设计型实验课堂教学 23 11.22%

其他 6 2.93%

学生自主设计型实验

教学对你的综合能力

培养是否有帮助

有帮助 156 76.10%
帮助效果不明显 28 13.66%

没有帮助 6 2.93%
未体验过设计型实验课堂教学 10 4.88%

其他 5 2.44%

设计型实验课堂教学

相比传统实验教学的

优点

增加了学生动手操作和参与实验的机会 169 82.44%
提高了学生的学习积极性和主动思考能力 159 77.56%

有助于培养学生解决问题的能力和创新能力 158 77.07%
给予了学生很大的发展空间 152 74.15%
使学生对实验课堂更感兴趣 125 60.98%

能全方面培养学生能力 123 60.00%
其他 15 7.32%

是否希望开展学生自

主设 计 型 实 验 课 堂

教学

希望开展 169 82.44%
无所谓 13 6.34%
不希望 3 1.46%

由学校安排 16 7.80%
其他 4 1.95%

学生主动思考及解决问题的能力。这种实验教学

模式让学生觉得新颖,他们愿意去主动思考和探

究。在地方高校开展学生自主设计型实验教学对

人才培养有很多益处,该模式值得进一步探索及

推广。 (文字编辑:李丽妍)
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