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利用 MOOC资源快速提高学生的
专业英语听力水平*

———以制药工艺学课程教学改革为例

杨亦文,张治国,戴立言,鲍宗必,徐志南

(浙江大学 化学工程与生物工程学院,浙江 杭州310027)

[摘要]在国际学术交流中,专业英语听力是一种基本能力。文章以浙江大学化学工程与生物工程学院

制药工艺学课程为例,介绍了将美国耶鲁大学和麻省理工学院的三门相关 MOOC的部分音频和文字材

料引入教学的实践。这些材料用于学生课外学习,同时教师会进行课堂听力测试,以期快速提高学生的

专业英语听力水平。结果表明,学生的专业英语听力水平在短时间内有了较大提高。
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  随着我国对外交流的逐渐深入,用人单位迫

切需要大学毕业生具有较强的国际交流能力[1]。

英语是进行国际交流的通用语言,毕业生的英语

听说能力与他们的就业有着非常密切的关系[2]。

因此,如何提高学生的专业英语能力,特别是听说

能力,是摆在教师面前的一个现实课题。我们在

前期专业课程教学改革的基础上[3],进行了进一

步的探索,以期提高学生的专业英语听说能力。

一、国内专业英语教学现状和课程教学改革

思路

国内各高校普遍重视专业英语教学,不断改

进专业英语课程教学方法[4-11],着力培养学生的

专业英语能力。一些高校采用双语教学提高学生

的专业英语水平[12-14],如浙江工业大学[1]、武汉

工程大学[15]、华东理工大学[2]等均开设了“化工

+英语”双专业,还有一些高校的专业课教师与英

语授课教师合作进行了教学模式的探索[16]。这

些改革探索取得了较好的效果,但也存在不足之

处。如“化工+英语”双专业模式虽取得了一定的

效果[2],但学校和学生均需投入很多精力,且这种

模式下的学习只是普通英语学习的延伸。

双语教学一般由专业教师承担,他们非常擅

长专业知识的讲解,但由于自身英语表达能力的

限制和学生英语听力水平不高,英语教学的效果

往往不好。而如果由英语专业的教师进行授课,

则存在难以准确讲解专业知识的问题。因此,目

前的专业英语教学尚不能达到预期目标,主要原

因在于缺乏既精通专业知识又精通英语的教师。

语言是学习知识和技能的基础和载体。学生

学习专业英语课程的目的是掌握该专业的基础知

识和基本技能,并能够用不同的语言进行交流。

随着我国对外开放的不断深入,专业英语学习对

于学生来说越来越重要。在专业英语的听、说、

读、写四种技能中,我们认为听力是关键,它能够

帮助学生尽快适应英语交流的环境,如听讲座、参

加国际会议等。因此,如何快速提高学生的专业

英语听力水平是摆在专业教师面前的一项紧迫任

务。目前国内高校大部分专业教师的英语水平难

以满足英语教学的要求,而外聘英语专业课教师

成本太高,因此利用网络资源进行专业英语教学

成为可行的途径。随着网络技术的普及,近几年

慕课发展迅速[17-19],丰富的慕课资源为专业英语

教学提供了重要保障。

二、制药工艺学课程专业英语教学实践

制药工艺学是浙江大学制药工程专业本科生

的一门核心课程,安排在三年级的下学期开设。

为了快速提升学生的专业英语听力水平,我们结

合课程教学内容和要求,选取美国耶鲁大学 Mi-

chaelMcBride教 授 开 设 的 FreshmanOrganic

Chemistry课程、美国麻省理工学院DonaldSad-

oway教 授 开 设 的IntroductiontoSolidState

Chemistry课程和美国耶鲁大学 MarkSaltzman
教授开设的FrontiersofBiomedicalEngineering
课程的部分内容,并将所有视频材料都转化为音

频,连同文字材料一起发给学生,让他们进行课后

自主学习。部分课程内容的文字材料如表1所

示。对于学生来说,通过阅读比较容易理解这些

内容,但通过听来理解存在一定困难。

在学习课外听力材料时,我们要求学生每天

听音频,过一段时间后再边听边看或只听不看文

字材料。笔者每两周进行一次课堂听力测试,并

将测试结果计入平时成绩,以此督促学生学习。

课堂听力测试音频约3分钟,重复播放3遍,测试

题目设有20个空格,要求学生根据音频材料完成

填空。

三、教学评价方法和结果

课程教学效果的评价历来是一个难题。笔者

尝试从客观和主观两个方面对教学效果进行

评价。

(一)客观评价

为了客观评价学生听力水平提高的程度,我们

采用同一份未使用过的音频材料,在课程开始和结

束时各安排一次测试,并计算每位学生的测试成绩

及其增幅。2015—2019年7个班级的制药工艺学

课程专业英语听力测试结果如表2所示。

从表2可知,学生专业英语听力测试成绩的

平均增幅最低为23.1%,最高为60.2%,平均值

为36.0%,这说明学生听力水平的提升是非常显
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  表1 制药工艺学课程专业英语听力材料

课程 内容

FreshmanOrganic

Chemistry

Okay,nowshouldachiralswitch,toasingleenantiomer—omeprazole,

Prilosec,isaracemate,it'sa50:50mixtureoftheenantiomers;enanti-

omers,remember,atsulfur,notatcarbon.Okay?Now,ifyougotoasin-

gleenantiomer,willthedrugbetwiceasgood,oratleastbetter?

Introduction to Solid

StateChemistry

Andso,themathematicalformulationofdiffusionweowetosomeoneby

thenameofAdolfFick.Hewasaphysician.Hewasaphysician.Buthe

lovedmathematics.WhatFickdid:helookedatThomasGraham's.Thomas

Grahamhadpublishedsomediffusiondatafortherateofingressofsome

materialsintoaqueousmedia.And,Fickwastheonewhowasabletofit

ThomasGraham'sdataandgiveusamodel.

FrontiersofBiomedical

Engineering

Well,now,howwouldyougetthegeneintothecells? Well,onewayyou

cangetitisbymixingthegenewithlipidmolecules.Speciallipidsthatdo

thisarecalledcationiclipids.They'relipidsbuttheyalsohaveacharged

portion,apositivelychargedportionwhichinteractswithDNA.Soyou

formDNAlipidcomplexesandbecausetheDNAiscomplexedwithlipidsit'

smoresolubleinmembranesandmorelikelytoentercells.

表2 专业英语听力测试结果

序号 开始时平均成绩 最小增幅 最大增幅 平均增幅 参与人数(人)

1 53.3% 2.9% 275.0% 60.2% 27

2 58.4% 0 88.9% 36.4% 13

3 58.4% 6.9% 92.9% 34.7% 8

4 58.8% 10.7% 78.6% 36.5% 6

5 62.6% 8.8% 94.4% 37.9% 18

6 67.3% 0 70.6% 23.2% 23

7 75.8% -3% 166.7% 23.1% 13

平均值 62.1% 3.8% 123.9% 36.0% 15

注:增幅=(结束时成绩-开始时成绩)/开始时成绩×100%。开始时平均成绩指课程开始时全部学生的平均成绩,反

映了学生的专业英语听力基础。最小增幅指全部学生中增幅最小的。最大增幅指全部学生中增幅最大的。平均增幅指

全部学生的增幅平均值。参与人数指同一批学生的人数。

著的。并且,最大增幅平均值为123.9%,说明认

真学习听力材料的学生的听力水平在短时间内取

得了飞跃。然而,最小增幅表明,个别学生的听力

水平没有提高,甚至略微降低了。总体来说,利用
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MOOC资源对学生进行听力训练可以快速提升

学生的专业英语听力水平。

(二)主观评价

为了进一步了解学生对专业英语教学改革的

接受程度,我们让每位学生写出主观感受,并提出

意见和建议。绝大部分学生对于利用 MOOC课

程教学内容进行专业英语听力训练的方法持肯定

态度,部分学生评价如表3所示。学生只要认真

学习 MOOC材料,其专业英语听力水平就能得

到较大提高。基础好的学生在专业英语的听、说、

读、写方面都有显著提升。

表3 部分学生对专业英语听力训练的主观评价

序号 评价内容

1

自学 MOOC内容不仅提升了我的专业英语听力水平,而且使我了解了国外一流大学的课程内

容和上课方法。听力训练与课堂学习相结合,开拓了我的国际视野,同时使我巩固了所学专业

知识。同时,课堂听力测试是督促我完成听力材料学习的有效方式。这种教学模式非常值得

发展。

2

听力材料来自国外 MOOC教学,教师语速较快、发音纯正,虽然听起来有难度,但对提高英语

听力水平大有帮助。另外,听力材料中涉及许多不常遇到的专业词汇(如手性异构、结晶等),

可以拓展我的知识面。

3

课外听力训练和课堂听力测试能够督促我学习专业英语。同时听力水平的提升又极大地提高

了我的学习热情。MOOC内容包含大量的专业相关知识,极大地拓宽了我的知识面,使我在

专业知识和英语听力方面获益良多。

4

耶鲁大学和麻省理工学院的 MOOC教学内容并不难,老师的讲解也很有条理。同时学习材料

中涉及chiral等不常遇到的专业词汇,拓宽了我的知识面。这种学习方式不论对于日常文献阅

读还是出国读书都有促进作用。由于我有出国读书的打算,所以对于这些材料很珍惜。学习

这些材料能够使我提前习惯国外的语言,换个角度重新吸取知识。另外,课堂听力测试也有助

于我发现平时学习中的问题,如忽略了单词发音的准确性。

5

美国大学的公开课材料使我获益匪浅。首先,教师发音较为纯正,语速适中,内容清晰易懂,对

于提高专业英语听力水平有很大帮助;其次,材料内容丰富,与所学知识相关度高,可以在学习

新知识的同时巩固已有知识,这对于专业知识的学习起到了积极的作用;最后,材料内容包含

大量专业词汇,明显拓宽了我的专业英语知识面。

6

学习听力材料丰富了我的专业英语词汇量,使我学到了许多词组的正确用法,提高了我的阅读

能力、写作能力和口语水平。大量英语段落的听与读帮助我撰写英文科研论文时更加轻松,使

我适应了英语环境,可以流畅地阅读英文专业文献,并流利地用英语与他人进行沟通交流,为

我将来出国深造打下了基础。

  四、结论

专业英语学习对于本科生阶段的学习和将来

的发展非常重要,其中听力是基础,也是国内学生

的弱项。我们利用美国大学的 MOOC材料,结
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合制药工艺学课程的教学需求,对学生进行专业

英语听力训练。实践结果表明,通过有意识的训

练,学生的专业英语听力水平可以在短时间内得

到快速提升。基础差的学生进步更快,而基础好

的学生收获更大。MOOC材料是很好的专业英

语听力训练材料,如何更好地将其应用于教学,值

得我们进一步研究。 (文字编辑:孙昌立)
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